OBCHODY MIEDZYNARODOWEGO DNIA WALKI Z RAKIEM

W zwigzku z obchodzonym 4 lutego Dniem Walki z Rakiem szkolny Zespét Promocji Zdrowia
pod opiekg Danuty Ptoskon i Bernadety Bar i Agaty Stacel przygotowat i przedstawit
spotecznosci szkolnej prezentacje multimedialng poswiecong chorobom nowotworowym.

GALERIA ZDJEC

Uczennice klas Il LO i | TL: Wiktoria Urban, I1zabela Zielen i Aleksandra Sykata zapoznaty
ucznidéw naszej szkoty z przyczynami i rozwojem chordb nowotworowych. Szczegolng role
zwrécono w tym roku na walke z rakiem piersi.

Poczawszy od 2012 r. nasza szkota przyjeta na siebie role lokalnego lidera w realizacji zatozenh
~europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem”. Staramy sie propagowaé w naszym rejonie zasady
profilaktyki chor6b nowotworowych poprzez zdrowy styl zycia. Szczegdlng role odgrywajg w nim
zasady zdrowego zywienia, aktywnosc fizyczna oraz unikanie zachowan ryzykownych (np.
palenia papieroséw). Uswiadamiamy tez znaczenie badan profilaktycznych we wczesnym
wyKryciu

i leczeniu nowotwordw.

Dodatkowym elementem spotkania byta prezentacja filmu dokumentalnego Gra z rakiem w
ramach realizowanego przez szkote projektu edukacji prozdrowotnej
RAKOOBRONA.

Uczniowie szkoty otrzymali podczas prezentacji rozne materiaty poSwiecone walce z
nowotworami w postaci folderow, komiksow i ulotek.

Danuta Ptoskon
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