PLAN DZIAŁAŃ PROFILAKTYCZNYCH 

DLA CAŁEJ SPOŁECZNOŚCI SZKOLNEJ
	LP
	ZADANIA
	FORMY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI
	SPOSÓB MONITOROWANIA

	1.
	Motywowanie uczniów do nauki


	1.Stosowanie metod aktywizujących i pomocy audiowizualnych w pracy z uczniami.

2. Wspieranie i wspomaganie uczniów w nauce, współpraca z rodzicami.
3. Wykorzystywanie elementów motywacji 
w systemie oceniania.

4. Nagradzanie, stosowanie pochwał uczniów za rzeczywiste osiągnięcia i umiejętności.

5. Prowadzenie zajęć z uczniami nt. skutecznych metod i technik uczenia się, planowania nauki 
i gospodarowania wolnym czasem.

6. Wykonanie gazetki szkolnej nt. technik uczenia się (I piętro). 

7. Zachęcanie uczniów do odnoszenia sukcesów              i stosowanie pochwał w codziennym życiu.
8. Kształtowanie systemu wartości uczniów zgodnie z przyjętymi normami społecznymi oraz określenie celów życiowych.
9. Wzbogacanie i doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela oraz utrzymywanie własnej motywacji na wysokim poziomie.

10. Realizacja zagadnień z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego.
	- nauczyciele przedmiotów

- wychowawcy klas i pedagog
- nauczyciele przedmiotów

- wychowawcy klas

-pedagog szkolny

- bibliotekarz

- nauczyciele przedmiotów

- wychowawcy klas

-pedagog szkolny

- pedagog

- nauczyciele
	- analiza ocen uczniów  z poszczególnych przedmiotów

-analiza treści uwag pozytywnych w dzienniku lekcyjnym

-ankieta wśród uczniów i nauczycieli

- analiza dokumentacji szkolnej (koła zainteresowań i inne formy zajęć dodatkowych)

	2. 
	Zmniejszanie poziomu absencji uczniów w szkole i zapobieganie trudnościom dydaktycznym
	1. Przestrzeganie i egzekwowanie postanowień Statutu Zespołu Szkół w zakresie obowiązku usprawiedliwiania nieobecności.
2. Przeprowadzenie lekcji wychowawczych dotyczących wagarowania i negatywnego wpływu frekwencji na poziom wiedzy ucznia.

3. Przeprowadzanie indywidualnych rozmów 
z rodzicami w przypadku niskiej frekwencji uczniów oraz indywidualne rozmowy wychowawcze pedagoga szkolnego z uczniami                o wysokiej absencji.
5. Diagnozowanie przyczyn absencji przez wychowawcę i pedagoga szkolnego.

6. Prowadzenie kontraktów współpracy                          w przypadku uczniów z bardzo niską frekwencją.
7. Nagradzanie uczniów z najwyższą frekwencją roczną.
8. Prowadzenie kontroli absencji uczniów w szkole w celu zbadania skuteczności podejmowanych działań/ewentualnie modyfikacja prowadzonego systemu działań.
9. Współpraca z rodzicami, kuratorami sądowymi 
i innymi instytucjami w celu zapewnienia opieki psychologiczno – pedagogicznej potrzebującym tego uczniom.
 10. Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
	- wychowawcy klas

-wychowawcy klas

- pedagog szkolny

- dyrektor szkoły

- wychowawcy klas

-wychowawcy klas

- pedagog szkolny

-zespół ds. organizowania pomocy psychologiczno- pedagogicznej
	- analiza dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, protokoły z klasyfikacji śródrocznej i końcoworocznej)
-ankieta wśród uczniów
- rozmowy z rodzicami



	3. 

	Podnoszenie kultury osobistej uczniów i przeciwdziałanie przemocy 

	1. Prowadzenie zajęć/pogadanek na godzinach wychowawczych nt. zasad dobrego wychowania 
i zachowywania się w różnych sytuacjach społecznych (savoir-vivre) - ćwiczenie prawidłowych zachowań ucznia w grupie rówieśniczej. 

2. Wykonanie gazetki nt. stosowania zasad grzeczności i przykładów dobrego zachowania się.

3. Rozmowy i dyskusje na godzinach wychowawczych i lekcjach j. polskiego po obejrzanym filmie, przeczytanej lekturze/artykule na temat zasad dobrego zachowania.
4. Przeprowadzenie zajęć wychowawczych 
z młodzieżą o roli mediów w kształtowaniu negatywnych wzorców zachowań.

5. Diagnozowanie sytuacji występowania przemocy w szkole.

6. Podtrzymywanie założeń programu społecznego „Szkoła bez przemocy”. 
7. Organizowanie kolejnych edycji happeningu: pod hasłem: „Gram Czysto”. 
8. Przeprowadzenie zajęć wychowawczych na temat założeń Strategii działań wychowawczych 
i zapobiegawczych oraz interwencyjnych wobec dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem. 

9. Zapoznanie młodzieży klas I z „Ustawą 
o postępowaniu w sprawach nieletnich”.
10. Organizowanie klasowych wyjść o charakterze kulturalno – oświatowym.
11. Rozmowy/prelekcje /listy otwarte dla rodziców podczas zebrań i indywidualnych spotkań.


	- wychowawcy klas 
- Samorząd Uczniowski
(II piętro) 
 - wychowawcy klas 

- nauczyciele

j. polskiego

- wychowawcy klas 

- zespół wychowawczy
- zespół wychowawczy
- zespół przedmiotów sportowo-obronnych

- wychowawcy klas

- specjalista ds. nieletnich

- nauczyciele

- pedagog szkolny

-zespół wychowawczy i wychowawcy klas
	- obserwacja uczniów: podczas przerw, na lekcjach, uroczystościach, podczas wyjść i wyjazdów szkolnych
- analiza dokumentacja szkolnej (uwagi w dzienniku lekcyjnym)
- ankieta wśród uczniów
- rozmowy z rodzicami

	4.
	Prowadzenie psychoedukacji wśród młodzieży i rodziców w celu dostarczenia informacji o konsekwencjach używania środków psychoaktywnych


	1. Organizowanie lekcji wychowawczych nt. asertywności, budowania systemu wartości, wyznaczania celów życiowych, podejmowania racjonalnych decyzji, radzenia sobie ze stresem oraz organizowania czasu wolnego.
2. Organizowanie lekcji wychowawczych/ udziału w spektaklach profilaktycznych nt. przyczyn 
i konsekwencji używania środków psychoaktywnych.

3. Analiza tematyki w ramach zajęć edukacyjnych na lekcjach biologii, edukacji dla bezpieczeństwa, wdż.

4. Przeprowadzenie ankiety diagnozującej problem kontaktów uczniów z substancjami uzależniającymi.

5. Rozmowy/prelekcje/listy otwarte dla rodziców podczas zebrań i indywidualnych spotkań.
6. Angażowanie uczniów w działalność pozalekcyjną i pozaszkolną.

7. Konsekwentne stosowanie procedur postępowania z uczniami zagrożonymi uzależnieniem, zawartych w strategiach działań wychowawczych i zapobiegawczych.
8. Realizacja programu edukacji antytytoniowej: „Zadbaj o swoją przyszłość” w klasach pierwszych ZS.
9. Prowadzenie gazetki informacyjnej o środkach psychoaktywnych.
10. Zachowania zdrowotne młodzieży w Polsce,  
w tym profilaktyka uzależnień – szkolenie dla nauczycieli/rodziców/uczniów.
	- wychowawcy klas
- pedagog szkolny

- specjaliści

- zespół wychowawczy
- pedagog szkolny

-zespół wychowawczy i wychowawcy klas

-dyrektor, nauczyciele, wychowawcy i pedagog szkolny

- pedagog szkolny

-higienistka szkolna

- pedagog szkolny

- specjaliści

	- analiza dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, prowadzone ankiety)
- ankieta wśród uczniów i rodziców

	5.
	Profilaktyka zdrowia i przeciwdziałanie problemom natury psychicznej 
	1. Prowadzenie psychoedukacji wśród uczniów, rodziców i nauczycieli nt. przyczyn i objawów zaburzeń jedzenia, nerwic, depresji, samobójstw   wśród młodzieży itp.
2. Stwarzanie przyjaznych uczniowi warunków nauki w czasie lekcji.

3. Przestrzeganie jasno określonych kryteriów wymagań na poszczególne oceny oraz prowadzenie pomocy psychologiczno – pedagogicznej dla uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

4. Prowadzenie lekcji wychowawczych na temat asertywności, radzenia sobie z nieśmiałością 
i odrzuceniem, radzenia sobie ze stresem.

5. Wyjaśnianie istoty uzależnienia od Internetu, gier komputerowych i cyberprzemocy. 
6. Realizowanie programu profilaktycznego: Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym drogą płciową w klasach I i II Zespołu Szkół.

7. Realizowanie programu profilaktyki wad cewy nerwowej w klasach II Zespołu Szkół.

8. Realizowanie program profilaktyki antynowotworowej dla uczniów Zespołu Szkół.

9. Realizowanie programu profilaktyki raka szyjki macicy: „Wybieram życie - pierwszy krok”.
10. Realizowanie akcji szkolnej w ramach Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem.
- gazetka szkolna w ramach Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem (pracownia biologii).

11. Organizowanie szkolnych i pozaszkolnych imprez w ramach promocji zdrowia (np. Niedziela dla Zdrowia).

12. Współpraca z rodzicami i innymi instytucjami 
w celu zapewnienia opieki psychologiczno – pedagogicznej potrzebującym tego uczniom.
13. Rozmowy/prelekcje /listy otwarte dla rodziców podczas zebrań i indywidualnych spotkań.


	- wychowawcy klas
- nauczyciele

- pedagog szkolny

- nauczyciele
-nauczyciele przedmiotów
-wychowawcy klas
- pedagog

- nauczyciele informatyki

- wychowawcy

- nauczyciel biologii,

- nauczyciele wdż

-nauczyciel chemii, biologii
-nauczyciele: chemii, biologii, przedmiotów zaw. gastronomicznych

- zespól ds. promocji zdrowia

- wychowawcy klas

- pedagog szkolny
- pedagog szkolny

-zespół wychowawczy i wychowawcy klas


	- analiza dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne)
- ankieta wśród uczniów

- rozmowy z wychowawcami i rodzicami



                                                                                                                                                         Opracował zespół:
 pedagog szkolny …………………………………….
nauczyciel ……………………………………
przedstawiciel Rady Rodziców ……………………………………

przedstawiciel Samorządu Uczniowskiego ……………………………………
Zespół Szkół w Kańczudze, wrzesień 2015 r.
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